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ДЛЯ КОГО ЭТА ПРОГРАММА
Эта программа для вас, если:

Вы эксперт помогающей профессии
Вы преподаватель йоги, психолог, нутрициолог, врач или эксперт помогающей 
профессии

Есть знания, но нет системы
У вас есть знания и опыт, но нет системы монетизации

Устали от хаоса
Вы устали от хаотичных действий, которые не дают стабильного дохода

Доход зависит от часов
Доход зависит от количества часов — вы сами у себя в найме

Хотите предсказуемость
Хотите построить бизнес, который работает предсказуемо
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ЧТО ВЫ ПОЛУЧИТЕ
За 8 недель вы построите систему, а не просто послушаете теорию

Неделя 1–2
План и 

архитектура 
системы

Неделя 3–4
Разработка 

базовых модулей

Неделя 5–6
Интеграция и 
тестирование

Неделя 7–8
Деплой и 

финальная 
система

Бизнес-модель
Выберете модель, которая подходит именно вам — из 15 вариантов

MVP продукта
Создадите и протестируете продукт, который покупают

Система контента
Научитесь вести соцсети без выгорания — по формуле

Навык продаж
Будете продавать экологично, без ощущения «впаривания»

Финансовое управление
Поймёте свои цифры: PnL, ДДС, точка безубыточности

Личный бренд
Упакуете экспертность так, чтобы вас выбирали

Инструменты AI
Замените команду искусственным интеллектом
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КАЛЕНДАРЬ ПРОГРАММЫ
8 встреч — 8 конкретных результатов. Каждая встреча — это не просто 
теория, а готовое решение для вашего бизнеса. Вы не просто слушаете, 
а внедряете изменения в режиме реального времени.

Дата Тема Что сделаете

21 февраля Бизнес-
моделирование

Выберете свою модель из 15 вариантов

28 февраля MVP и сбор заявок Создадите продукт и получите первые 
заявки

7 марта ДНК-контента Построите систему контента без 
выгорания

15 марта Продажи через 
ролевки

Отработаете продажи на практике (4 
часа!)

22 марта Финансы Разберётесь в PnL, ДДС, научитесь 
считать

28 марта Личный бренд Упакуете себя как эксперта

4 апреля Психология продаж Проработаете когнитивные искажения

11 апреля AI и презентация Освоите инструменты и презентуете 
продукт

Формат: Онлайн, в 12:00 МСК, 3-4 часа. Все записи сохраняются на год.



Вдруг не буду успевать / не будет времени?

Всего 3 
часа в 
неделю
Это меньше, чем один рабочий 
день.

Все встречи записываются и остаются у 
вас на год. Если пропустили — смотрите в 
удобное время и догоняете. Многие 
участники совмещают программу с 
основной работой, детьми и даже 
путешествиями.
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Вдруг не получится?

Это не курс, где вы слушаете и потом сами разбираетесь. Здесь я веду 
вас за руку: даю упражнение — вы делаете — я проверяю — 
корректируем. Эта программа идет 1 раз в 2 года.

За 8 недель вы физически не сможете «не сделать», потому что 
мы делаем вместе.



ТАРИФЫ
Выберите свой формат

ДО 1 ФЕВРАЛЯ

СТАНДАРТ
8 групповых встреч + чат 
+ записи

59 900 
₽

ПРЕМИУМ
Группа + 2 персональные 
сессии

79 900 
₽

ПРОФИ
Индивидуальная работа 
тет-а-тет

150 000 
₽

Для студентов и выпускников YOGAMED — скидка 25%

ПОСЛЕ 1 ФЕВРАЛЯ:

Стандарт — 79 900 ₽

Премиум — 99 900 ₽

Профи — 150 000 ₽



ВАРИАНТЫ ОПЛАТЫ
Удобный способ для каждого

Одним платежом
Полная сумма сразу — 
самый простой вариант

Рассрочка 
YOGAMED
50/50 с шагом в 2 
недели, без переплаты

Банковская 
рассрочка
От 2 до 24 платежей 
через банк

Пример расчёта:

Тариф Стандарт в рассрочку от YOGAMED:

29 950 ₽ сейчас 29 950 ₽ через 2 недели

Или через банк — от 2 500 ₽/мес на 24 месяца. Это 
меньше, чем стоимость одного занятия с клиентом. 
Инвестируйте в себя комфортными платежами, которые 
не ударят по бюджету.
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ЗАПИСАТЬСЯ НА 
ДИАГНОСТИКУ

Нажмите для записи на встречу

На диагностике мы разберём вашу ситуацию и определим, подходит ли 
вам эта программа

https://gamma.app/docs/screenshot
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